FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da-a)
Nome e indirizzo di lavoro
Tipo di azienda e settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo di lavoro
Tipo di azienda e settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo di tavoro
Tipo di azienda e setfore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo di lavoro
Tipo di azienda e settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da -a)

Nome e indirizzo di lavoro

Tipo di azienda e settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
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FRASCATI CONSUELO

a 01/04/2019 al 31/12/2019

fficio di esecuzione penale esterna di Lucca

inistero della Giustizia

Esperto in servizio sociale

isite domiciliare, colloqui in ufficio, in istituto, in comunita, stesura di relazioni

G
4
M

D 01/09/2018 al 31/10/2018

Ufficio di esecuzione penale esterna di Pisa

Ministero della Giustizia

Esperto in servizio sociale

Visite domiciliari, colloqui in ufficio, in istituto, in comunita, stesura di relazioni e
programmi di trattamento

Da 02/05/2018 al 31/03/2019

Ufficio di esecuzione penale esterna di Pistoia

Ministero della Giustizia

Esperto in servizio sociale con partita iva

Visite domiciliare, collogui in ufficio, in istituto, in comunita, stesura di relazioni e programmi di
trattamento.

Dal 04/07/2017 al 11/08/2017

Apuafarma

Servizi socio-assistenziali

Operatore socio Educativo

Addetta allassistenza e cura degli utenti, alle attivita educative di sostegno, sia morale che
Materiale, di gioco e di autonomia in tutte le attivita quotidiane ricreative e formative, di
Sorveglianza, di ausilio, nonché alle attivita varie ed accessorie

Da 03/10/2015 al 03/10/2016

Ufficio di esecuzione penale esterna di Massa
Ministero della Giustizia

Servizio civile come assistente sociale
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* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

s Date (da-a)
.Nome e indirizzo di lavoro
Tipo di azienda e settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o setfore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

+» Nome e indirizzo del datore di
tavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita
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Visite domiciliare, colloqui, stesura di relazioni e programmi trattamentali, visite in strutture,

comunita e casa di reclusione.

Da 12 Giugno 2014 a 15 Settembre 2014
Bagno Paola via Lungomare di Ponente Marina di Massa

Turismo
Apprendista barista

Lavoro di servizio ai tavoli, barista, preparazione di aperitivi e colazioni, accoglienza e gestione

della clientela

Da 01 Giugno 2013 al 15 Settembre 2013

Famiglia privata Sig. Colombo

Baby sitter

Baby sitter
Accudimento e intrattenimento di bambino di 2 anni. Preparazione dei pasti,
organizzazione del tempo libero, attivita ludico-ricreative

Da 26 Maggio 2012 a 26 Maggio 2012
Locanda di Jack Flinn di Marchini Manola via Pandolfino n® 54 Marina di Massa

Ristorazione
Cameriera di sala
Servizio ai tavoli, accoglienza dei clienti.

Da 22 Giugno 2012 a 02 Luglio 2012
Cycas Gio di Bugliani Silvano & co. Via Lungofrigido Levante n® 1/A Marina di Massa

Turismo
Apprendista cameriera di sala
Accoglienza dei clienti. servizio ai tavoli e preparazione di cocktail.

Dal 21 Giugno 2011 a 30 Agosto 2011
Cycas Gio di Bugliani Silvano & co. Via Lungofrigido Levante n® 1/A Marina di Massa

Turismo
Apprendista cameriera di bar
Accoglienza dei clienti. servizio ai tavoli e preparazione di cocktail

Da 01 Luglio 2010 a 30 Agosto 2010
Cycas Gio di Bugliani Silvano & co. Via Lungofrigido Levante n°® 1/A Marina di Massa

Turismo
Apprendista cameriera di sala
Accoglienza dei clienti. servizio ai tavoli e preparazione di cocktail

Da 01 Giugno 2008 a 15 Settembre 2009
Marzuoii Ristorazioni s.n.c. Via Vittorio Veneto n° 81-83 Marina di Massa

Ristorazione
Apprendista cameriera di sala
Accoglienza dei clienti. servizio ai tavoli.
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+ Date (da-a) Da 01 Luglio 2008 a 25 Gennaio 2009

+» Nome e indirizzo del datore di Marzuoli Ristorazione s.n.c. Via Vittorio Veneto n° 81/83 Marina di Massa
lavoro
+ Tipo di azienda o settore Ristorazione
» Tipo di impiego Cuochi in alberghi e ristoranti
» Principali mansioni e responsabilita Lavoro di preparazione di antipasti, accoglienza dei clienti, servizio ai tavoli.

*Date (da—-a Da 16 Giugno 2007 a 30 Agosto 2007

» Nome e indirizzo de! datore di Nicky Caffé s.a.s. Via Zini n° 68 Marina di Massa
lavoro
« Tipo di azienda o settore Ristorazione
« Tipo di impiego Apprendista barista
» Principali mansioni e responsabilita Lavoro di preparazione colazioni, aperitivi e servizio ai tavoli.
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a) 29 Novembre 2014

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Pisa— Dipartimento di Scienze Politiche
o formazione
+ Valutazione Finale 168/200
+ Qualifica conseguita Abilitazione alfesercizio della professione di Assistente Sociale Albo B

+ Date {da - a) Da Settembre 2009 a 08 Ottobre 2013
» Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Pisa — Dipartimento di Scienze Politiche
o formazione
» Valutazione Finale 106/110

* Titolo Tesi “Temi, dinamiche e problematiche nelle famiglie ricostruite. Quale ruolo per I'Assistente
Sociale?”
» Principali materie / abilita Esami sostenuti:

professionali oggetto dello studio
- Sociologia generale

- Politica sociale

-~  Economia politica

~  Storia e teoria sociologica

- Diritto Privato

- Diritto Pubblico

- Sociologia della religione

- Storia contemporanea

- Sociologia del terzo settore

= Psicologia sociale | e Il

- Psicologia dello sviluppo | e ll

- lgiene

- Sociologia della famiglia

- Sociologia della comunicazione

-  Statistica e demografia

- Metodologia e tecnica della ricerca sociale
- Metodi e tecniche del Servizio Sociale

- Principi e fondamenti del Servizio Sociale
- Storia delle dottrine politiche

- Organizzazione dei Servizi Sociali

* Qualifica conseguita Laurea e qualifica di Dottore in Scienze Sociali e del Servizio Sociale.
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+ Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Tipologia di impiego

« Principali attivita professionali

« Date {da—a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

» Valutazione finale

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Tipologia di impiego

» Principali attivita professionali

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Tipologia di impiego

« Principali aitivita professionali
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Da 01 Marzo 2012 a 30 Giugno 2012
Azienda Unita Sanitaria Locale 1 di Massa Carrara

Tirocinio formativo curriculare

Affiancamento nel lavoro dellAssistente Sociale nello svolgimento delle proprie mansioni:
conduzione di colloqui con pazienti psichiatrici, disabili e non autosufficienti; visite domiciliari;
compilazioni di schede sociali; lavoro in équipe con i diversi professionisti che coltaborano con il
servizio.

Da Settembre 2003 a Giugno 2008
stituto G. Pascoli Liceo delle Scienze Sociali

Diploma in Liceo delle Scienze Sociali
96/100

Da 15 Marzo 2008 a 25 marzo 2008
Centro di aggregazione giovanile ‘Il Casone’

Stage aziendale
Aftivita ludico-ricreative e collaborazione nello svolgimento dei compiti.

Da 01 Aprile 2007 al 14 Aprile 2007
Cooperativa Sociale “La foglia del the”

Stage aziendale

Lavoro di assistenza ai pazienti, del centro di igiene mentale ospitati nella cooperativa, nella
coltivazione dei campi e produzione di prodotti biologici.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura

« Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale

» Certificati di lingua

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ac' es. coordinamento e amministrazione
oi persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in aftivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ALTRE INFORMAZIONI
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FRANCESE, INGLESE
OTTIMO, BUONO
BUONQ, BUONO
BUONO, BUONO

DELF Livello B2 (Lingua Francese)
PET Livello B1 (Lingua Inglese)

Capacita di lavoro di gruppo.
Volontaria AVIS:

Esperienza come baby-sitter e capacita di conciliare 1o spazio per il gioco con il tempo per
svolgere i compiti scolastici. Capacita acquisita nel tempo libero. Lavoro di impartizione di
ripetizioni a bambini di scuola primaria e secondaria di primo grado presso privati dal 2008.

Discreta conoscenza dei principali programmi per computer quali word, excel, tecniche
navigazione internet, download, salvataggio e windows.

In possesso dell'attestato HACCP e Sicurezza sul lavoro

e Partecipazione ad un ciclo di seminari che hanno come tema “Le nuove sfide per I'affido”;
diversi professionisti hanno delineato le principali caratteristiche dell'affido familiare,
ponendo particolare attenzione sia agli aspetti psicologici che sociali.

Iscritta a Garanzia Giovani dal 05 Maggio 2015.
Iscritta all Albo degli Assistenti sociali cat. B con il numero 2917
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lo sottoscritta Consuelo Frascati dichiaro di aver ricevuto le informazioni di cui
alfart. 13 del D.lgs. 196/2003 in particolare riguardo ai diritti da me riconosciuti
dalla legge ex art. 7 D.igs. 196/2003, acconsento al trattamento dei miei dati con
le modalita e per le finalitd indicate nella normativa stessa, comunque
strettamente connesse e strumentali alla gestione del rapporto contrattuale.

Consuelo Frascati
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